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Quettehou

Samedi 16 octobre a 16h
Halle aux grains

Invitation au voyage
Le Manaslu

Trek unique dans un monde quasi-tropical la ou I’eau rugit, encadrée des sommets
de neige éternelle juste au-dessus, si prés parfois qu’il faudrait presque s’éloigner
pour les apercevoir. Le chemin de vie s’accroche a tout ¢a, parfois aérien, parfois
plongeant, montées —descentes sont omniprésentes dans cette contrée sauvage
qui a gardé son coté authentique.

Le Manaslu, le plus oublié des huit milles meétres, pour bien le voir, il faut marcher
longtemps parfois 12h par jour et aller jusqu’a sa face nord. Il y a des paysages qui
ne s’oublient pas et le Manaslu est de ceux-la.

Le Manaslu «la montagne de I’esprit», 8163m est le 8°™ plus haut sommet de la
planéte.

Ce trek nous a offert I'un des itinéraires les plus intéressants du Népal, associant
variété des paysages et diversité des populations, mais aussi défi sportif, culture et
isolement. La zone protégée du Manaslu est habitée par une population d’origine
tibétaine de 6000 habitants, majoritairement éleveurs et agriculteurs.

Nous avons marché sur des moraines et approché d’impressionnants glaciers, et
passé un col de haute altitude a plus de 5200 m avec un départ de nuit a la frontale.
Autour de nous un 8000m, une douzaine de 7000m, et plus d’une vingtaine de
6000m. Une belle aventure qui a permis au drapeau normand de flotter tous les
jours sur le sac a dos de Martine sur les sentiers du Manaslu.

Le matériel scolaire apporté par ces trekkeurs a été distribué par Jocelyne Vitart
présidente de Babuko Asha avec Marie Ange Lequertier.

Entrée 3€
Infos sur http://www.decouvrir-montfarville.fr
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